
 

 

 

 

Lærings- og 

mestringssenter 

Helse Vest RHF 
Vestland og Rogaland  

 

Kurs oversikt 

Pr. oktober 2025 

 

 

 

Kontaktinfo LMS 

Helse Førde 

Førde 

Morbus Crohn og ulcerøs kolitt 

Kurs for pasienter og deres pårørende 

Sted: Norfjord sjukehus 

For spørsmål: 

Hilde Manseth Bjørhovde tlf: 57 86 42 75 

hilde.manseth.bjorhovde@helse-forde.no   

 

Kurs Morbus Crohn og ulcerøs kolitt, barn og ungdom  

Ved spørsmål for fremtidige kurs. 

Spl. Silje-Katrin Sandnes 

til: 578 39 153 

 

info 

post@helse-forde.no 

Haukeland 

Universitetssykehus 

 

Bergen 

Morbus Crohn kurs 

 

Kontakt LMS for 

spørsmål om kurs. 

Tel: 55 97 30 13 eller 

lms@helse-bergen.no 
 
info      
 

Ulcerøs kolitt  

For nye kurs kontakt: 

Kontakt LMS for 

spørsmål om kurs. 

Tel: 55 97 30 13 eller 

lms@helse-bergen.no 

 
info 
 

Stomi kurs 

Å leve med stomi 

For infokontakt 

Lærings- og 

meistringssenteret i 

Bergen, HUS 

55 97 47 80 - e-post 

lms@helse-bergen.no   

 

Info  
 

 

IBS kurs  

2025 

 

info 

Tel: 55 97 30 13 eller 

lms@helse-bergen.no 

Helse Fonna 

Haugesund 

Ungdomskurs IBD 

Kurs for ungdom med kronisk tarmsjukdom (Morbus Crohn eller 

Ulcerøs kolitt) 

Kontakt LMS for spørsmål om nye kurs 

 

Ulcerøs kolitt kurs 

Kurs for deg med diagnosen ulcerøs kolitt og dine pårørende 

 

Morbus Crohn kurs 

Kurs for deg med diagnosen Morbus Crohn og dine pårørende 

 Du må ha henvisning fra lege. 

 

 

 

 

lms.Haugesund@helse-fonna.no 

mailto:hilde.manseth.bjorhovde@helse-forde.no?body=Ikke%20skriv%20sensitive%20personopplysninger%20i%20e-post%20til%20sykehuset.
https://www.helse-forde.no/arrangementer/#pasientkurs
mailto:post@helse-forde.no
mailto:lms@helse-bergen.no
https://www.helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/kompetanseutvikling/lerings-og-meistringssenteret-lms/pasient-og-parorandeopplering/morbus-crohn/
mailto:lms@helse-bergen.no
https://www.helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/kompetanseutvikling/lerings-og-meistringssenteret-lms/pasient-og-parorandeopplering/ulceros-kolitt/
mailto:lms@helse-bergen.no
https://www.helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/kompetanseutvikling/lerings-og-meistringssenteret-lms/pasient-og-parorandeopplering/stomi-a-leve-med-stomi/
https://www.helse-bergen.no/avdelinger/forskings-og-utviklingsavdelinga/kompetanseutvikling/lerings-og-meistringssenteret-lms/pasient-og-parorandeopplering/ibs-a-leve-med-irritabel-tarm/
mailto:lms@helse-bergen.no
mailto:lms.Haugesund@helse-fonna.no


 

 

Stavanger 

Universitetssykehus 

Stavanger 

IBD Kurs 

 

 
 

 

         info 

Stomi kurs 

 «En bedre hverdag med 

stomi» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 

 

lms@sus.no 

 

https://helse-stavanger.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasient-og-parorende/ibd-kurs-ulceros-kolitt-og-mb-crohn
http://www.helse-stavanger.no/no/OmOss/Avdelinger/lms/Sider/default.aspx
mailto:lms@sus.no

